Naeringsinnhold

E+ Plussdrikk

E+ Plussdrikk

E+ Plussdrikk

E+ Plussdrikk

E+ Suppe

E+ Suppe

E+ Kremet maltid

E+ Kremet maltid

E+ Smoothie

Bringebaer Blabaer Kakao Kaffe Kylling og karri Asparges Fersken og aprikos Skogsbaer Jordbeer
Per 100 g Per 100 g Per 100 g Per 100 g Per 100 g Per 100 g Per100 g Per 100 g Per 100 g
(catldh (catldD (caldh (catldl (catldD (caldD (cat1dl

Energi kcal/kJ 174/730 175/733 175/733 175/730 150/626 150/626 237/990 237/995 150/625
Protein g 75 75 75 75 75 75 76 79 75
Fett g 8,1 8,2 8,7 8,6 10 1 15 15 8,9

- hvorav mettede fettsyrer g 3,1 3,1 35 34 4,5 45 72 7,2 1,3

- enumettede fettsyrer g 34 34 35 3,5 3,9 4,0 5.2 52 5,0

- flerumettede fettsyrer g 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,3 1,4 1,4 2,4
Karbohydrater g 18 18 17 17 6,7 6,3 18 18 9,9

- hvorav sukkerarter g 15 15 10 12 4,6 4,2 18 18 9,5
Kostfiber g 0,2 0,2 0,6 01 <1 <1 <1
Salt g 0,40 0,40 0,30 0,30 0,93 0,93 0,10 0,10 0,40
Vitamin D g 1,3 (26%") 1,3 (26%") 1,3 (26%") 1,3 (26%") 1,5 (30%") 1,5 (30%") 1,6 (31%")
Vitamin E mg 1,0 (8%") 1,0 (8%") 1,0 (8%") 1,0 (8%") 1,1(9%") 1,1(9%") 2,0 20%")
Vitamin C mg 9,4 (12%") 9,4 (12%") 9,4 (12%") 12 (15%") 13 (16%") 17 (28%")
Riboflavin mg 01 (8%") 0,11 (8%") 0,13 (9%") 0,13 (9%") 0,12 (9%") 0,12 (9%")
Vitamin Bz ug 0,3 (12%") 0,3 (12%") 0,4 (14%") 0,4 (14%") 0,4 (15%") 0,4 (15%") 0,8 (32%") 0,9 (34%")
Kalium ug 198 (10%") 182 (9%") 182 (9%")
Kalsium mg 109 (13%") 12 (14%") 121 (15%") 121 (15%") 164 (20%") 165 (20%") 120 (15%") 120 (15%")
Fosfor mg 94 (13%") 80 (11%") 97 (14%") 68 (10%") 68 (10%")
Jod ug 10 (8%") 12 (8%") 14 (9%") 14 (9%") 15 (10%") 14 (10%")
Allergener Melk Melk Melk Melk Melk Melk Melk Melk Melk
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